
Kyusho-jitsu Seminar 

Datum:  14. Dezember 2019 

Zeit: 13:00 - 16:00 Uhr 

   

Ort:  Volksschule Waisenegg 

  Waisenegg 28 

  8190 Birkfeld 

Instruktor:  

   Robert Göslbauer, 6. Dan 

 

Mitzubringen: Trainingskleidung 

    Schreibzeug 

Kosten:   € 25,—  

  zahlbar bei Kursbeginn 

 

Anmeldung per email spätestens 

bis 8. Dezember 2019 

unter 

robert.goeslbauer@gmail.com 

 

www.robert-karate.at 

Kyusho-jutsu für Anfänger und Fortge-

schri5ene. 

Dieser Lehrgang ist offen für alle S'l-

richtungen und Graduierungen  

ab 16 Jahren! 

Inhalt: 

♦ Theorie der Vitalpunk5echniken 

♦ Anwendung von Vitalpunkten und 

Prinzipien 

♦ Hebeltechniken 

♦ Drills 

♦ Techniken zur Wiederherstellung der 

Energie 

♦ uvw. 

 

Kyusho Prüfungen: 

für KRI Modul 1-5 von 10:30 bis 12:30 

Uhr 

Prüfungsgebühr: € 30,— zahlbar vor 

Prüfungsbeginn 


