7. Kyusho — Jitsu Grundlagenseminar
mit
Markus Wager, 3. Dan DKV und 5.Dan DKI Kyusho Jitsu

Wann: Samstag, 17.10.2026 von 10.00 — 16.00 Uhr
Wo: Voith-Sportzentrum, Wilhelmstr. 200, 89518 Heidenheim

Gebuhr: 20,- € pro Person,
Fur unsere Planung bitte bis 10.10. unbedingt per E-Mail anmelden

- praktische Anwendungen der Punkte
zur Selbstverteidigung
mit Beispielen aus den Kata Kanku dai und Enpi

Wichtige Hinweise:

Teilnahme ab 16 Jahren,

Stil und Kampfkunst ubergreifend

mit der Teilnahme wird das Einverstandnis
zur Bildveroffentlichung erklart

Lehrgangsleiter und Veranstalter
lehnen jegliche Haftung ab.

Preiswerte Verpflegung vor Ort
Bitte eigene Kaffeetasse mitbringen, das schont die Umwelt — Danke!

Kontakt: hsb 1846 - Karate
Dr. Wolfgang Rau 07321 / 66952
wolfgang.rau@hsb1846.de
hsb1846.de/home/abteilungen/budo-aikido-judo-karate
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